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OKO
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DOPLN VETY:

Podnéty z okolniho prostredi vnimame prostrednictvim

SMYSLOVYCH ORGANU

....... QCI............ jsou sidlem zraku,
....... USI............ jsou sidlem sluchu,
....... NOS........... je sidlem gichu,
.KUZE......... je sidlem hmatu,
...... JAZYK........ je sidlem chuti.



DOPLN VETY:

Podnety, které zachyti smyslove organy, vedou

Ze vSech smyslovych organu pfijimaji nejvice

Informaci . QCI..... .

Dokazou rozeznat tyar. 1 barvu... ,

svétlo. | Stin.. .



SMYSLOVY ORGAN

SMYSL

zrak

CO VNIMAME ?

e svétlo
e tvar

e barvy
* pohyb



ROHOVKA

SVALY
BELIMA

SITNICE

~.— OCNI NERV

Rohovku tvofri pruhledna vrstva,
kterou do oka vstupuji svetelne paprsky.



SVALY
BELIMA

SITNICE

~.— OCNI NERV

Cocka soustfeduje svételné paprsky na sitnici.



BELIMA
SITNICE

~.— OCNI NERV

Drobné svaly pohybuji ocni kouli.
Muzeme se divat vlevo, vpravo, nahoru ¢i dolu.



SVALY

Pevna belima pokryva celé oko.

SITNICE

~.— OCNI NERV



SITNICE

SVALY
BELIMA

ROHOVKA —_— N SITNICE

~.— OCNI NERV

Sitnice pretvari svetlo v nervove signaly.



OCNi NERV

SVALY

BELIMA

OcCni nerv spojuje oko s mozkem.

SITNICE

s OCNI NERV



AKTIVITA 1

Prohlédnéte si barvu ocCi kamarada.

Jaka je?

Neni to barva celého oka, ale pouze duhovky,
krouzku svalu v oku.



AKTIVITA 2

Jedno oko je nadrazeno druhemu.
Rika se mu DOMINANTNI.

Naprahnéete ruku a pozorujte pres vztyCeny prst
vzdaleny predmet.
Pak si stridave prikryvejte a odkryvejte ocCli.

To dominantni poznate, kdyz Vam prst zdanlive
poskoci ve chvili, kdy oko zakryjete.



VADY OCIi
KRATKOZRAKOST DALEKOZRAKOST

Kratkozraci lidé nevidi Dalekozraci lidé vidi
vzdalené veci jasne. blizké predmety
rozmazane.

Tyto vady ma na svedomi porucha zakriveni CocCky.
Svetelné paprsky nedopadaji na sitnici,
ale pred nebo za ni.

~ % j Sy
Bryle nebo kontaktni CoCky vSe naprauvi.



Lide, kteri oslepli, maji CasteCneé nebo upine
poskozeny zrak.

Slepi lidé Ctou pomoci Braillova (odkaz) bodoveho
pisma. Na ulici je pozname podle bile hole.
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Odpovéz na otazky

e Covnimame zrakem?
Svetlo, tvar, barvy, pohyb.

« Co zpusobuje barvu ocCi?
Duhovka — krouzky svalu v oku.

« Které oko mas dominantni?
Pravé nebo levé.

« Jak Ctou slepi lidé?

Pomoci Braillova pisma.



Odpovéz na otazky

o Jak vidi kratkozraci lidé?

Nevidi vzdalené veéci.

o Jak vidi dalekozraci lidé”?

Vidi blizké predmeéty rozmazane.

« Podle ¢ceho poznate slepce na ulici?

Podle bilé hole.
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Metodicky material pro ucitele

1.

Pouze pro zaky 5. roénika. Zaci pracuji aktivné s knihou. PrecCtou si
zakladni informace a doplnuji slova do prezentace. Zaci ostatnich
roCniku pracuji s obrazky sady Smyslové organy.

2.
Prezentace predstavuje smyslovy organ — oko.

3.
Prezentace popisuje zpusob vidéni. UCitel popiSe jednotlivé ¢asti oka
a jeho funkce.

4,
Pomoci aktivit zaci zjisti, co zpusobuje zabarveni ocCi, a které oko
maji dominantni.



S.

Prezentace predstavuje vady CocCky.

Pozornost bychom meli vénovat detem, které nosi bryle. Je to
nutnost, nesmi byt tercem posmeéchu. V dnesni dobe jsou bryle velmi
peknym dopinkem odévu.

6.

Vysvétlime zakum, jak vypada Braillovo bodové pismo. Prohlédneme
si nékolik fotografii, na nichz je zachyceno bodové pismo.

Braillovo slepecké pismo je specialni druh pisma, resp. systému
psani, urCeného pro nevidomé, slabozraké a se zbytky zraku.
Funguje na principu plastickych bodu vyrazenych do papiru, které
Ctenar vnima hmatem. Pismo je pojmenovano podle francouzského
uCitele Louise Brailla (odkaz), ktery pote, co v detstvi ztratil zrak, v
patnacti letech vytvofil toto pismo upravou francouzského
vojenského systému umoznujiciho Cteni za tmy.

Braillovo pismo se da rucne psat pomoci specialni desticky s perem,
kterym se zezadu (zrcadlove) pres dirky v destiCce vytvafi v papiru
body (tzv. prazska tabulka). K rychlejSimu psani slouzi Pichtav psaci
stroj Ci specialni pocCitaCove tiskarny.




Jako nastroj pro praci s pocitacem slouzi nevidomym hmatovy displej
(téz braillsky fadek), coz je zarizeni, které prevadi Cast jednoho radku
textu (obvykle z pocitaCoveé obrazovky) do hmatové podoby.

7.
Ovéreni znalosti pomoci navodnych otazek.



